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RECIPE 39:  Family Fun and Learning at Home 
 

Name:  Rock Art 
 

Description of Learning Activity: Gather special rocks; use them to make pieces of art. You might share 

them by placing in a special spot in your yard, home, or neighborhood; or by giving them to a neighbor or 

friend. Make someone’s day! 

 

Purpose 

 

 Create art using easily accessed natural objects and found materials. 
 Use imagination and creativity.  
 Share decorated rock creations with others. 

 

Kinds of Materials Needed 
 

 Container to hold collection of flat, smooth rocks 
 Coloring materials like paints, various brushes, nail polish, crayons, chalk, markers  
 Papers like gift wrap or magazine type colorful papers, and ribbons, yarn 
 Natural materials like leaves, acorns, seedpods, sticks 
 Glue 

 

Preparation and Time: 15 minutes prep; 45 minutes or more for art making  
 

 Collect rocks together - about 15 minutes. 
 Gather materials for decorating. 
 Prepare a space for messes (newspaper or old towel to cover work surface). 

 

Ideas for Guiding the Learning Activity 

 

1. Too many choices at one time can be overwhelming; limit decorating materials at first. 

2. Converse about choosing a rock and which materials your child wants to use.  

3. Talk about the process of decorating as you draw, wrap, glue, tear, cut, and tie. This is great 

vocabulary development! 

 

Variations 
 

 Use rocks without decoration to create pictures like a flower or other familiar objects. 
 Paint one side of some rocks to use as stamps to create a design or picture. 
 Draw with rocks. Explore which rocks will make marks on concrete. 

 

Ways to Adapt This for Your Child’s Age 
 

 Babies: Paint baby’s foot or hand; make a print to decorate a rock.  
 Toddlers: Paint fingertips and encourage child to decorate a rock with fingerprints. 
 Preschoolers: Ask your child to share his/her idea for decorating; share your plans as you create. 

 
 

 

 

Come up with your own ideas – there are lots of possibilities! 
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RECETA 39: Diversión Familiar y Aprendizaje en el Hogar 
 

Nombre: Arte de Piedras 
 

Descripción de la Actividad de Aprendizaje: Reúna piedras especiales; usarlas para hacer obras de 

arte. Podría compartirlas colocándolas en un lugar especial en su patio, casa o vecindario; o dándoselas a 

un vecino o amigo. ¡Hágale el día feliz a alguien! 

 

Propósito 
 

 Crea arte usando objetos naturales de fácil acceso y de materiales encontrados. 

 Usa la imaginación y creatividad. 

 Comparta las creaciones de piedras decoradas con otros. 
 

Tipos de Materiales Necesarios 
 

 Recipiente para contener las piedras planas y lisas 

 Materiales para colorear como pinturas, pinceles, esmalte de uñas, crayolas, tiza, marcadores 

 Envoltura de colores como papel de regalo o tipo de revista y listones, hilo 

 Materiales naturales como hojas, bellotas, semilleros, palos 

 Pegamento 
 

Preparación y Tiempo: 15 minutos de preparación; 45 minutos o más para la fabricación de arte 
 

 Recoger piedras juntos - unos 15 minutos. 

 Reunir materiales para decorar. 

 Preparar un espacio para trabajar (periódico o toalla vieja para cubrir la superficie de trabajo). 
 

Ideas para Guiar la Actividad de Aprendizaje 
 

1. Muchas opciones a la vez pueden ser abrumadoras; al principio limite los materiales de decoración. 

2. Converse acerca de elegir una piedra y qué materiales su hijo quiere usar. 

3. Hable sobre el proceso de decoración a medida que dibuja, envuelve, pega, desgarra, corta y ate. 

¡Este es un gran desarrollo de vocabulario! 

 

Variaciones 
 

 Utilice piedras sin decoración para crear imágenes como una flor u otros objetos familiares. 

 Pinte un lado de algunas de las piedras para usarlas como sellos para crear un diseño o imagen. 

 Dibujar con piedras. Exploren qué piedras harán marcas en el pavimento. 
 

Maneras de Adaptar esto para la Edad de su Hijo 
 

 Bebés: Pinte el pie o la mano del bebé; haga una impresión para decorar la piedra. 

 Niños Pequeños: Pinte las yemas de los dedos y anime a los niños a decorar la piedra con huellas 
digitales. 

 Preescolares: Pídale a su hijo que comparta su idea para decorar; y sus planes a medida que crea. 
 
 

 

Crea Sus Propias Ideas: ¡Hay Muchas Posibilidades! 

 


