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RECIPE 52: Family Fun and Learning at Home

Name: Story-Telling with Junk

Description of Learning Activity: Making up silly stories is a wonderful pastime that encourages young
and old to follow their imagination. Choose any set of random items to weave into a story. A pencil becomes

a skinny lady; a hairbrush becomes a forest where she dances. There’s no limit to what is possible!

Purpose

e Provokes creativity and imagination by making unusual connections.
e Strengthens language and listening skills through storytelling.

o Develops symbolic representation when one object stands for another, a precursor to reading. (A

letter represents a sound and letters together form a word.)

Kinds of Materials Needed

e Choose 5 random “junk” items. The Everyday JUNK Recipes Resource List has ideas.
o Mystery bag or container

Preparation and Time: 5 minutes to gather items and 20 minutes or more of fun storytelling together.

Ideas for Guiding the Learning Activity

1. Place the items selected in a mystery bag.

2. Child reaches in to select one item from the bag. What is it? What will it be?! Bring the object to life

in a goofy, fun way as you start the story.

3. Child brings forth another mystery object; your story develops!
4. Continue, weaving each item into the story.
5. Stories simply tell: who? what? where? when? how? They have a beginning, middle, and end.
6. Be outlandish — storytelling is finding joy in creating make-believe!
Variations

o When traveling, use your purse as the mystery bag.
e Ask others for an item from pocket or purse to include them in story-telling.

Ways to Adapt This for Your Child’s Age

o Babies: Tell a story as you tickle baby’s belly, footsies, and chin; conclude with a hug.
o Toddlers: Let your toddler choose 5 special toys that you bring to life in make-believe.
e Preschoolers: Reverse roles - you select from mystery bag and child tells the story!

Come up with your own ideas — there are lots of possibilities!
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RECETA 52: Diversion Familiar y Aprendizaje en el Hogar

Nombre: Contando Historias con Cachivaches

Descripcion de la Actividad de Aprendizaje: Inventar historias simples es un pasatiempo maravilloso que
anima a los jovenes y a los mayores a seguir su imaginacion. Elijan cualquier conjunto de objetos al azar
para elaborar una historia. Un lapiz se convierte en una dama delgada; un cepillo de pelo se convierte en el
bosque donde baila. jNo hay limites para lo que sea posible!

Propésito

e Provoca creatividad e imaginacion haciendo conexiones inusuales.
Fortalece el lenguaje y las habilidades auditivas a través de cantando historias.

¢ Desarrolla una representacion simbdlica cuando un objeto representa a otro, un precursor de la
lectura. (Una letra representa un sonido y las letras juntas una palabra.)

Tipos de Materiales Necesarios

e Elige 5 cachivaches al azar. Revisa La Lista de Articulos de Aprendizaje Indefinido.
e Bolsa o contenedor misterioso para los objectos

Preparacion y Tiempo: 5 minutos para juntar objetos y 20 minutos 0 mas para contar historias divertidas.

Ideas para Guiar la Actividad de Aprendizaje

1. Coloque los articulos seleccionados en una bolsa misteriosa.

2. El nifo mete la mano para seleccionar un articulo de la bolsa. ¢ Qué es? ¢ Qué va a ser? Delen vida

al objeto de una manera simple y divertida al empezar la historia

El nifio saca otro objeto misterioso; jsu historia se desarrolla!

Continue, elaborando cada elemento en la historia.

5. Las historias simplemente cuentan: ¢Quién? ¢Qué? ¢;Donde? ¢ Cuando? ¢ Como? Tienen un
principio, un medio y un final.

6. Sean extravagantes — el cuento de historias es encontrar alegria en la creacion de sus fantasias!

Hw

Variaciones

¢ Cuando viaje, utilice su bolso como la bolsa de misterio.
e Pidales a otros un articulo de bolsillo o bolso para incluirlos en el cuento de historias.

Maneras de Adaptar esto para la Edad de su Hijo

e Bebés: Cuente una historia mientras hace cosquillas en el vientre, los pies y la barbilla del bebé;
concluir con un abrazo.

¢ Nifios Pequefios: Deje que su nifio elija 5 juguetes especiales que usted le dé vida en la fantasia.

e Preescolares: jCambien el papel que desempefian- usted selecciona de la bolsa de misterio y el
nifio cuenta la historia!

Crea Sus Propias Ideas: jHay Muchas Posibilidades!
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