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RECIPE 66: Family Fun and Learning at Home

Name: Buggies Everywhere!

Description of Learning Activity: Children have a natural curiosity towards creepy crawly bugs! Making
their own ‘creepy crawlies’ can be a creative way to bring their buggy ideas to life!

Purpose

e Make connections between knowledge of real bugs and imaginary ones.
e Encourage re-use of materials for bug inventions.
e Support problem solving and communication skills.

Kinds of Materials Needed

e Paper egg cartons and scissors
¢ Paint, glue, makers, twist-ties, ribbons, tissue or construction paper, fabric scraps...

Preparation and Time: 20-30 minutes

Ideas for Guiding the Learning Activity

1. Help your child explore or remember past experiences with bugs. Think about the number of body
parts and legs, antennae, wings, etc...

2. Cut egg cups of the carton into smaller segments. Will it be a one cup bug or a bug that needs
several cups?

3. Use materials to create new and exciting bugs!

4. Name your bugs.

Variations
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e Discover where bugs live or hide while on a walk. X
e Use top of egg carton as a ‘home’ for the bugs! g
e Create a bug zoo! g
Ways to Adapt This for Your Child’s Age g

o Babies: Sing songs to baby like Itsy, Bitsy Spider or recite the nursery rhyme, Little Miss Muffet.

e Toddlers: Help your toddler pay attention to bugs by pointing them out at home or on walks.

e Preschoolers: Observe bugs that crawl, bugs that fly, little bugs, big bugs — how many different bugs
can you find outside?

Come up with your own ideas — there are lots of possibilities!
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RECIPE 66: Diversion Familiar y Aprendizaje en el Hogar

Nombre: jInsectos Por Todas Partes!

Descripcion de la Actividad de Aprendizaje: jLos nifios tienen una curiosidad natural hacia los bichos
horripilante y curiosos! jHacer sus propios insectos puede ser una forma creativa de darles vida a sus ideas
de bichitos!

Proposito

Hacer conexiones entre el conocimiento de los insectos reales y los imaginarios.
Animar la reutilizacion de materiales para invenciones de bichos.
Apoyar la resolucion de problemas y habilidades de comunicacion.

Tipos de Materiales Necesarios

Cajas de huevos de cartén y tijeras
Pintura, pegamento, marcadores, tiras, cintas, cartulina, retazos de tela...

Preparacion y Tiempo: 20-30 minutos

Ideas para Guiar la Actividad de Aprendizaje

1. Ayude a su hijo a explorar o recordar experiencias pasadas con insectos. Piense en el nUmero de
partes del cuerpo y las patas, antenas, alas, etc...
2. Corte las copas de las cajas de los huevos en segmentos mas pequefios. ¢ Sera un insecto de una
copa 0 un insecto que necesita varias copas?
3. jUse materiales para crear nuevos y emocionantes bichos!
4. Nombren a sus bichos.
Variaciones

Descubran donde viven los insectos o0 y donde se esconden mientras van a caminar.
jUtilice la parte superior de la caja de huevos como una “casita” para los insectos!
iCrea un zooldégico de insectos!

Maneras de Adaptar esto parala Edad de su Hijo

Bebés: Canta canciones al bebé como La Arafia Chiquita o recite la rima infantil, Ring Ring
Renacuago

Nifios Pequefios: Ayude a su nifio poner atencion a los insectos sefialandolos en casa o en un
paseo.

Preescolares: Observe los insectos que se arrastran, l0s insectos que vuelan, los insectos
pequefios insectos y los grandes— ¢, Cuantos bichos diferentes se pueden encontrar afuera?

Crea Sus Propias Ideas: jHay Muchas Posibilidades!
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